
Le 13  octobre 2017 à La Clinique Monticelli-Vélodrome 

CHIRURGIE ET 

REEDUCATION 

DU POIGNET 
Séminaire de 2 journées dans le cadre du DPC de 
l’année 2017. 

Inscription  gratuite mais obligatoire  (limitée aux 50 premiers inscrits) 

Contact : Coapte Formation  06 69 32 05 15 

Intervenants : Dr Iniesta, Dr Gay, Dr Pellat,  
       Dr Poeuf, Dr Samson 
       S. Paul, E. Delmares,  

       M. Fourmy, JN Theron,  

& le 14 octobre 2047 à l’Hôtel Sofitel Vieux Port, Marseille 
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Démonstration opératoire en direct avec la salle 

opératoire Clinique Monticelli-Vélodrome.  

Retransmission en « live surgery » et discussions bilatérales 

avec le bloc. 
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Vendredi 13 octobre 2017 à la Clinique Monticelli-Vélodrome 

Samedi 14 octobre 2017 à l’Hôtel Sofitel Vieux Port 

Accueil petit déjeuner : Hôtel Sofitel Marseille 

Clinique Monticelli-Vélodrome - 8 – 10 Allée Marcel Leclerc – CS 30149 - 13008 Marseille 
Hôtel Sofitel Vieux Port - 36 Boulevard Charles Livon, 13007 Marseille 

Vendredi matin 
 
- Rappel anatomique et biomécanique du poignet, Dr  Aurélie Iniesta 
- Présentation du 1er cas clinique, Dr Aurélie Iniesta  
- 1re intervention : Exploration SL, réinsertion arthroscopique ou ligamento ECRB 
- Echanges et questions – réponses avec la salle opératoire Clinique Monticelli-

Vélodrome 
Pause-café 

- Présentation du 2me cas clinique, Dr Aurélie Iniesta 
- 2° intervention : Exploration arthroscopique du TFCC et réinsertion du faisceau 

superficiel ou profond en fonction des constatations per op. 
Cocktail déjeuné : Stade Vélodrome  
 
 Vendredi après-midi 
 
- Debriefing chirurgical et discussion autour des cas cliniques, Dr Philippe Samson 
- Lésions ligamentaires scapho-lunaire, Dr  Jean Luc Pellat 

- Lésions ligamentaires du TFCC, Dr Benoit Poeuf 
 

Samedi Matin  
 

- Spécificité de la rééducation du Poignet, Sarah Paul 
- Appareillage au membre supérieur, Jean-Noël Theron 
Déjeuner sur place (restaurant des trois forts) 
 
Samedi Après-midi 
 
- SDRC du membre supérieur, Dr André Gay 
- Apport de la rééducation proprioceptive, Maxime Fourmy 
- Rééducation et prise en charge de l’allodynie, Eric Delmares  


